
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「草木がいよいよ生い茂る季節」

を意味します。 

春の訪れとともに、新たな芽吹き

を感じさせる言葉です。 

(株)中曽根造園 社外報 

３月 

3 月 4 日 ユキヤナギ 

愛らしさ・気まま 

葉が柳に似ていて、枝垂

れた枝に雪のように白い

小さくてかわいらしい花

をつけることから名づけ

られた樹木です。繊細で

儚い佇まいに反して強健

な木ですので、木を育て

た経験のない初心者の方

にもおすすめです。 

 

3 月 17 日 レンギョウ  

希望・期待・集中力 

モクセイ科レンギョウ属の落葉性低木広葉樹。 

英語では「ゴールデンベル」と呼ばれています。その名のとおり、春先にな

ると枝いっぱいに鈴のような黄色い花を鮮やかに咲かせ、その姿は見る人々

に活気と元気を与えます。花後の実は漢方薬としても用いられてきました。 

 

3 月 30 日 キクモモ 

陰徳・美徳・恵み 

花はピンクの八重咲で、

先のとがった長細い花び

らが特徴です。この特徴

がキクの花に似ているこ

とからこの名前が付きま

した。 

別名は「源氏車」 

 

弥生 YAYOI 

衣更着（きさらぎ）とも言います。まだ

寒さが残っていて、衣を重ね着する（更

に着る）ことに由来しています。 
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都道府県の花 ③ 

 

3 月 20 日 世界スズメの日 (World Sparrow Day)   

地球環境の変化で減少するスズメ（イエスズメなど）への関心を高め、 

生物多様性保全や環境問題について考える国際的な日です。 

 

群馬【レンゲツツジ】 

日本各地の山地や高原に自生するツ

ツジ科ツツジ属の落葉低木です。赤城

白樺牧場では６月上旬から６月中旬

にかけて鮮やかな橙色や朱色の花を

咲かせ、高原の景観を彩ります。 

 

千葉【ナノハナ】 

昭和 29 年に公募で県の花に選

ばれました。県のシンボルの一

つであり、房総半島では春の訪

れを告げる花とされています。

小湊鉄道やいすみ鉄道沿線、房

総フラワーラインなどで美し

い景色が楽しめます。 

 

埼玉 

【サクラソウ】 

サクラソウ科に属する多年草で、

川のほとりや野原に自生し、春先

に花びらがハート形の花を咲かせ

ます。田島ケ原（さいたま市）の

自生地は今も昔ながらの面影を残

し、国の特別天然記念物に指定さ

れています。 

スズメノエンドウ 

近縁種のカラスノエンドウよ

り小さいことから、対比とし

て「スズメノエンドウ」と呼ば

れています。 

 

スズメノテッポウ 

田んぼの脇などでよく見ら

れる草です。細い花穂の形を

スズメが使う鉄砲に例えて

名づけられました。 

 
スズメウリ 

 果実がカラスウリより小さ

いから、またはスズメの卵の

ようだからなど、名前の由来

には諸説あります。 

ムレスズメ 

下向きの黄色い蝶形花が枝

にびっしりと咲く様子が、ま

るでスズメが群がってとま

っているように見えたこと

から名づけられました。 

 

 

栃木【ヤシオツツジ】 

直径 5cm 程度の小さな花を咲か

せるツツジ科の植物です。4 月下

旬から 5 月頃に山肌をピンク色

に染め上げる様子は、県民の象

徴として親しまれています。 

 

インドの自然保護団体が提唱し、身近な野鳥であるスズメを通して、 

自然と共生する社会を考える機会とされています。 

そこで、今回はスズメにちなんだ植物を集めてみました！ 

 


