
 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

１1月 7日 カツラ（桂） 

「不変」 

ハート型の葉が人気の樹木です。 

落ち葉が甘い香りを放ち、抹香として

使用されます。また、幹がまっすぐ伸び

るので、縁起が良いとされています。 

晩秋の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。 

平素は格別のお引き立てを賜り、ありがたく厚く御礼申し上げます。 

 

「いい夫婦の日」 １1月 22日 
「いい（11）ふうふ（22）」（いい夫婦）と読む語呂合わせから日付が決定されたといわれています。 

普段パートナーに伝えられない想いを伝え、気持ちをカタチにして贈る機会にしてほしいとの想いが込めら

れています。『いい夫婦の日』の HP では、川柳コンテストの作品やアンケート結果なども見ることが出来ます。 
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イチョウ 

「あなたは何度でも立ち上がる」 

約２億年前の中生代ジェラ紀に栄えてから、 

氷河期を乗り越え、種を絶やすことなく現在ま

で残る歴史の古い木です。メタセコイアと共に

「生きた化石植物」と呼ばれています。 

１1月 21 日 ムラサキシキブ 

「聡明」「愛され上手」 

美しい紫の実を実らせる優美な姿を、源氏

物語の作者である『紫式部』になぞらえて

名付けられたといわれています。 

日当たりが良いほど実付きは良くなります。 

 

 

月 

2020年 

１1月 17 日 クコ 

「お互いに忘れましょう」 

楕円形の小さな赤い実が鈴なりに実りま

す。生薬や食材としても利用され、韓国料

理のサムゲタンには欠かせない材料でも

あります。 

 

人間は 3原色「赤・緑・青」を見分けることが可能ですが、対して鳥類は 4 原色「赤・緑・青・透明（紫外

線）」を見分けることができると考えられています。紫外線まで見えるとものの形や違いをはっきりと認識

することができ、えさや天敵に気づきやすくなるメリットがあります。 

一方、植物はと言えば、赤やオレンジ色などのわざと派手な色の実を実らせて、 

鳥に見つけられやすくしています。 

鳥に食べられた後、消化できない種はフンとともに地上に落ち、 

そこから新たな命が芽吹くというわけです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 美しい紅葉を楽しませてくれる落葉樹ですが、落ち葉を片付けるのは 

   たいへんですよね。 

今回は、その掃除のポイントをお知らせします。 

 

①晴れて、路面（地面）が乾燥している状態で行う 

 落ち葉や路面が湿っていると、張り付いて中々うまく剥がせません。 

②地面によって道具を使い分ける 
 石畳や舗装なら、庭用の箒で十分ですが（棕櫚など）、 

 土の上なら、竹箒やレーキ（熊手）が良いでしょう。 

 細かい繊維でできたものだと土までかき集めてしまうからです。 

 砂利敷きや地面に凹凸がある場所では、風で吹き飛ばして集める『ブロワー』が便利 

 です。ガーデン用のものであれば、ホームセンターでも購入できます。エンジン式と 

 充電式が一般的です。 

 また、大きめのチリトリ⇒手蓑（てみ）もあると重宝します。 

落ち葉は微生物に分解されて堆肥化し、土を肥やしてくれるといった良い面がありますが、

一方で、病気の温床や害虫の越冬場所にもなってしまうという負の面もあります。 

近隣のお宅へ飛散することでトラブルになってしまうこともありますので、場所によっては、 

出来るだけこまめにお掃除することをお勧めします。 

 

 

①はびこると大変。 
 根っこは生薬です。 

※答えは下段にあります 

 

みどりでクイズの答え  ①クズ（葛） ②ナデシコ（撫子） ③オミナエシ（女郎花） ④フジバカマ（藤袴） 

②カーネーションの 
 原種とされます。 

③同種で白花のもの 
 は、男郎花。 

④準絶滅危惧種 
 干すと芳香が出る。 

万葉集に詠まれた樹木（その弐） 

落ち葉の掃除方法

け方 


